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Схема маршрутизации пациентов при прохождении ПМО 

по адресу: г. Суровикино ул. Сысоева 61  
часы работы: ежедневно с 8:00 до 15:00, суббота с 8:00 до 13:00 

Поликлиника 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Отделение медицинской 
профилактики 

каб. №50  

Клинико-диагностические 
исследования 

1. Анкетирование 1 раз в год 
2. Антропометрия 1 раз в год 
3. Измерение АД 1 раз в год 
4. Определение уровня общего 

холестерина и глюкозы крови 
натощак 1 раз в год 

5. Оценка сердечно-сосудистого 
риска 1 раз в год 

6. Измерение внутриглазного 
давления (при первом 
посещении и далее с 40 лет 
1 раз в год) 

1. ЭКГ (при первом посещении, далее 
с 35 лет 1 раз в год) 
каб. №50  

2. Осмотр акушеркой (фельдшером) 
(женщин 1 раз в год) каб. №34  

3. Флюорография легких 
1 раз в 2 года каб. №11 

Прием (осмотр)  
врачом – терапевтом 

Осмотр кожных 
покровов, слизистых губ 

и ротовой полости, 
пальпация щитовидной 
железы, лимфатических 

узлов. 

 

Установление группы 
здоровья, постановка 

на диспансерное 
наблюдение 
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Схема маршрутизации пациентов 
при прохождении ПМО 
часы работы: ежедневно 

с 8:00 до 15:00, суббота с 8:00 до 13:00 

Фельдшерско-акушерский пункт 

1. Анкетирование 1 раз в год 
2. Антропометрия 1 раз в год 
3. Измерение АД 1 раз в год 
4. Определение уровня общего холестерина и 

глюкозы крови натощак 1 раз в год 
5. Оценка сердечно-сосудистого риска 1 раз в 

год 
6. Измерение внутриглазного давления (при 

первом посещении и далее с 40 лет 1 раз в 
год) 

7. ЭКГ (при первом посещении, далее с 35 лет 1 
раз в год) 

8. Осмотр акушеркой (фельдшером) (женщин 1 
раз в год) 

9. Осмотр кожных покровов, слизистых губ и 
ротовой полости, пальпация щитовидной 
железы, лимфатических узлов 
 

Схема маршрутизации пациентов при прохождении 
ПМО 

по адресу: г. Суровикино ул. Сысоева 61 
часы работы: 

ежедневно с 8:00 до 15:00, суббота с 8:00 до 13:00 

Поликлиника 

1. Флюорография легких 1 раз в 
2 года 
каб. №11 

Отделение медицинской 
профилактики 

Краткое профилактическое 
консультирование 

Каб. №50  
 

Прием (осмотр)  
врачом – терапевтом 

Осмотр кожных 
покровов, слизистых 

губ и ротовой полости, 
пальпация щитовидной 
железы, лимфатических 

узлов. 
 

Установление группы 
здоровья, постановка 

на диспансерное 
наблюдение 

 
 


